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Strateji, Yöntem 
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Disiplinler arası 

Boyut 
Psikoloji alanı ile ilgili  

Kazanımlar 

Felsefenin bireysel işlevlerini bilir 

Felsefi düşünceye günlük hayattan örneklerle ilişkilendirir. 

Hazır 

Bulunuşluk ve 

Ön Hazırlık 

Öğretmen ders öncesinde Ek2 de yer alan metni okuyarak, (isteğe bağlı 

olarak sunu hazırlanabilir) derse girmesi önerilir. 

https://www.youtube.com/watch?v=fZ5kTvyLaxI videonun ders öncesinde 

hazır olması önerilir. 

Öğrenme 

Öğretme Süreci 

Öğretmen dersin başında öğrencileri iki halka olarak karşılıklı yerleştirir. 

Saat yönünde ve tersine dönen halkada karşılıklı gelen öğrenciler 

karşılarındakilere kendini ifade eden üç kelime ile tanıtmalarını ister. Halka 

bütün öğrenciler birbirine tanıtım yaptıktan sonra sonlandırılır. 

Gönüllülerden başlayarak aşağıdaki sorular öğrencilere yöneltilir. 

1) Kendinizi nasıl tanımlarsınız.  

2) Arkadaşınızı nasıl tanımlarsınız  

3) Sınıfta isim vermeden bazı öğrenciler arkadaşlarını tanımlarlar. Sınıfın bu 

öğrencinin kim olabileceğini tahmin etmelerini istenir.  

4) Felsefi düşünceden hareketle hayata yüklediği anlamları açıklaması 

istenir. Felsefenin hayatın ta kendisi olduğu fikrinden çıkarak, Ek 1 deki 

fotoğraflardan hareketle felsefenin işlevleri tartışılır. İşlevler netleştirilir ve 

ortaya konan her işlev tahtaya not alınır.  

5. https://www.youtube.com/watch?v=fZ5kTvyLaxI linkteki video 

seyrettirilerek filmin felsefenin hangi işlevlerini taşıdığı sorulur. Felsefenin 

işlevlerine ilişkin kendi hayatlarından, gözlemlediklerinden duyduklarından 

örnekler sunmaları istenir. 

 

Ölçme ve 

Değerlendirme 

 Felsefenin bireysel işlevlerin nelerdir? 

Bireysel işlevleri kendi hayatınızda nasıl somutlaştırabilirsiniz? 

Kaynakça 

Orta öğretim felsefe ders kitabı, 

1 http://kadirdurgun.com/at-gozlugune-degil-at-gozune-ihtiyac-var/ 

2 https://cokiyiabi.com/dusunce-ozgurlugu-ile-ilgili-ozlu-sozler/ 

3 https://ilkha.com/guncel/israfin-ideolojiye-donusen-yuzu-tuketim-

cilginligi-ve-luks-yasama-arzusu-180998 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fZ5kTvyLaxI
https://www.youtube.com/watch?v=fZ5kTvyLaxI
https://cokiyiabi.com/dusunce-ozgurlugu-ile-ilgili-ozlu-sozler/
https://ilkha.com/guncel/israfin-ideolojiye-donusen-yuzu-tuketim-cilginligi-ve-luks-yasama-arzusu-180998
https://ilkha.com/guncel/israfin-ideolojiye-donusen-yuzu-tuketim-cilginligi-ve-luks-yasama-arzusu-180998


EK 1. 

 

Kullanılacak resimler 

1 

 
2 

 
3 

 

 
4 

 

  

 

 

 

 



Ek’2 

Felsefenin İşlevleri 

İnsanların farklı ihtiyaçları ve bu ihtiyaçların karşılanacağı farklı alanlar vardır. Ekonomi, 

teknoloji, bilim, din, sanat, spor vb. alanların her biri, bir ihtiyacın karşılanması içindir. 

Felsefenin ana işlevi; gerçeklik, doğruluk ve doğru yaşamın ne olduğuna dair en temel soruları 

sormasıdır. Temel soruların yanı sıra insan hayatını etkileyen alanlarda da felsefenin izlerini 

bulmak mümkündür.  

         Felsefe, hem mevcut düşünce ve fikirlerin sürdürülmesi hem de yeni fikirlerin 

geliştirilmesiyle insanlığın evrensel düşünceler üzerinden ortaklaşmasını ve farklı fikirlerle 

karşılaşıp kalıplaşmış düşüncelerden uzaklaşmasını sağlar. Bilgi, erdem ve mutluluğun ne 

olduğuyla doğruluk, adalet, iyilik, güzellik, barış ve özgürlük gibi fikir ve kavramlar felsefenin 

ana problemleri arasındadır. Bu hâliyle felsefe insan mutluluğu, dünya barışı ve demokratik 

çoğulcu bir toplumun oluşumu için temel alanlardan birini oluşturmaktadır. Örneğin Locke 

(Lok) ve Rousseau (Ruso) gibi düşünürlerin “hak ve özgürlük” anlayışları insan hakları ve 

demokrasilerin, Kant’ın “ebedi barış” fikri Birleşmiş Milletler Örgütü ve Avrupa Birliği’nin 

ilham kaynağı olmuştur. Günümüz toplumları “bilgi toplumları” olarak adlandırılmakta, 

gelişme en çok da eleştirel ve özgün-yaratıcı düşünceye bağlanmaktadır.  

           Bilim ve felsefe “bilgi toplumu” olabilmenin, sanayi ve icatlara uyarlanabilme ve daha 

ötesi yenilik ve buluşlar yapabilen ileri bilim ve sanayi toplumları arasında yer alabilmenin 

şartlarını oluşturmaktadır. İnsanlar, hayatı anlamak ve yaşanılır kılmak için sürekli bir çaba 

içinde olmuştur. Bu çabalar insanlarda felsefeyle birlikte özellikle bilim, sanat, din ve siyasetten 

beklentiler oluşmasına yol açmıştır.  

         Daha fazla bilgi ve pratiğe yönelik çözümler oluşturabilmek felsefi düşünmeyi gerektirir. 

Bilimde araştırılabilecek yeni bir konu, sanatta bir duygunun farklı ifadesi felsefeyle 

kazanılabilir. Felsefenin belki de en önemli yararı, insanın bilinçli bir varlık olarak yaşamını 

kendi ellerinde tutabilmesinin bazı olanaklarını veriyor olmasıdır. Felsefe aracılığıyla düşünen 

birey çok yönlü ve ayrıntılı düşünebilen, anlama ve açıklama becerileri yüksek ve tahmin 

yeteneği gelişmiş bireydir. Böylesi bireylerin çoğaldığı toplumların huzuru, refahı, mutluluğu 

artar ve ufku daha da genişler. Felsefenin bireysel ve toplumsal işlevleri şu şekilde sıralanabilir. 

Bu açıklamalar doğrultusunda tahtanın sağ tarafına felsefenin işlevlerini maddeleştirir  

• Kendini tanıyabilmesi 

• Farklı fikirlere açık olabilmesi 

• Ön yargılardan uzak durabilmesi 

• Yeni fikirler oluşturabilmesi 

• Özgürce düşünebilmesi 

• Çok yönlü bakış kazanabilmesi 

• Bilinçli bir insan olunabilmesi 

• İnsanların kendi hayatlarına yön verebilmesi 

• Olgu ve olayları akıl yoluyla çözümleyebilmesi 

 


